Duwbehover inte
vara ensam.

Vi har en samtalsgrupp.for dig
med psykog‘ssjukdom och vi
traffas via Messinger varanpnari
vecka.
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Om du ar intresserad tar du
kont%t e mlg’

mallakarlns@gmall com
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Intresseforening for schizofreni och liknande psykoser
www.ifsdalarna.se
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