Protokoll styrelseméte IFS Dalarna

Ordinarie; Bérje Vikstrém, Gunnar Nilsson, Britt Nilsson,
Gunilla Kallstrém, Anders Blomkvist, Karin Blomkvist Sporre
Lars-Johan Rehn

Tisdag den 3 september 2025, 13-15.00

Plats: Funktionsritt Borlange

§ 1 Val av ordférande, sekreterare och protokollsjusterare; Bérje V ordf. Gunnar N sekr.
Karin B S justeringsperson

§ 2 Ovriga fragor och godkinnande av dagordning; Dagordningen godkandes.
Ovriga fragor, se § 9

§ 3 Protokoll frin foregiende styrelsesammantriide 250603; Lades till handlingarna efter -
paskrift. Tidigare protokoll under 2025 finns nu publicerade pa féreningens hemsida.

§ 4 Kommande medlemsméten - aktiviteter;
Sjélvhjélpsgruppen; Karin och Lars har startat upp de 3 grupperna efter sommaren dr
ytterligare 2 deltagare anslutit. Det goda ryktet med gruppens verksamhet har inneburit att
fler vill veta, senast ut ar Psykiatriska 6ppenvarden i Malung som kontaktat Lars. info pa
plats &r pa ging.

Samverkan med RSMH; Ny Gverldkare efter Yvonne Lowert och ansvarig fér LAG:en (Lokala
arbetsgruppen) blir &l. Piotr Potapinski, vid Rattspsykiatriska kliniken i Sdter. Forfrdgan om
ordférandeskapet i gruppen har ocks3 gétt till IFS och narmast Borje som klokt nog tackat
nej.

Hemsidan; Ar uppdaterad och aktuell. Ojamn besoksfrekvens enl. beséksdiagram.

Temadag 2025; Klart att nytt datum for temadagen blir den 6 november, samma lokal ~
Cosmos, Borldnge. Lars och Karin kommer att traffa Vuxenskolan senare denna vecka fér att
diskutera program och andra praktiska frdgor. D3 Simon Settergren avsagt sig medverkan
diskuteras ersattare och efter Lars uppskattade foredrag under aret foresias honom, vilket
han kan ténka sig. Asa K G och Piotr p kan vara andra majliga.

Samarbete med Givleborg- Uppsalaforeningarna; Lars och Borje har fatt en férfragan om
samarbete, pa vilket satt ir dock inte s3 konkret. Tveksamhet inom styrelsen! Majligen kan
VIP-Schizofreni och de olika regionernas implementering av behandling och utvdrdering vara
nagot som férenar och av intresse. Bdrje kontaktar och underséker.

Anhérigtréff Réttvik; Lars har inte fatt ytterligare respons efter tidigare forfragan. Inte
léngre aktuellt att Borjé deltar pga. férhinder. Karin och Anders kan dock och ansluter i s3 fall
till Férsamlingshemmet den 17 november ki. 18-19.30 dit ocksa Balans &r inbjudna.
Broschyr - Schizofreniférbundets stddlinje — har kommit. Delas fér kdnnedom.

Borje har ocksa tagit fram ett vikblad fér foreningen att anvindas till olika offentliga méten.
Beslutas att trycka upp 100 st i svartvitt a” kr - :40

§ 5 Ekonomisk uppfdljning; + 62 388 kr 250829 (inkl. 15 000 kr som avser temadagen). Efter
en del krangel med det nya bokforingssystemet far styrelsen idag en komplett resultat- och
balansrakning pa bordet. $3 langt allt bra — 6nskvirt dock att vissa poster delas upp i fler
identifierade konton. Anders ordnar!



§ 6 Medlemsutveckling; 78 betalande medlemmar till dags dato, 12 har inte betalt men
kommer att pdminnas.

§ 7 Studiecirkel/nétverk o dvriga utbildningsfragor;

Studiecirkeln/samtalsgruppen. Har fitt en ny medlem fran Hedemora. Nista méte den 25
september. Cirkeln har en bldnkare p3 Vuxenskolans hemsida vilket kan innebira &kat
intresse. Beslutas ocksa att cirkelns aktiviteter skall synas pa var egen hemsida — Borje
ordnar.

Sjalvhjélpsgruppen — se ovan. Dirutéver har Lars och Karin via kontakt med NSPH lagt en
forfragan om deltagande i deras gruppledarutbildning. De har lovat aterkomma om kostnad
men d@nnu har man/vi inte fatt nagon sadan. Diskussion i s fall om méjlig finansiering via
Allménna Arvsfonden som undersékts vilket dessvirre innebdr ett stort administrativt
arbete pga. krav pd omfattande ansékan. Schizofreniférbundet och Asa Konradsson Geuken
Féreningen Balans och Gustav Férlin Lars och Karin forskar vidare om savl handledning som
utbildning och ersattning fér gruppledarskapet. Vidare skall Karin och Lars skriva en
kommande artikel i EMPATI om sjilvhjalpsgruppen.

Dalarnas Nétverk Psykisk Halsa; Gunilla och Britt rapporterar! Planeras for ett 20-
arsjubileum den 9 oktober vid Galaxen med 12-20 foreldsningar.

Brukarradet; Borje har nu och tidigare stéllt fragor med koppling till utvardering och
fortséttning av VIP Schizofrenis implementering inom Regionen. Med anledning av det
minimala tryck i frigan som vi upplever har han med underlag i ”Lansovergripande
overenskommelse om samverkan 2020-2024" nu forfattat ett brev redo att tillstillas Region
Dalarnas Psykiatri och kommunerna. Brevet har kompletterats med ett par punkter om
revision (Gunnar) och styrelsen beslutar att brevet skrivs fardigt av dem bada, darefter
skickas det till de bada regionraden Sofia Jarl och Sebastian Karlberg + revisor(er) vid Region
Dalarna.

§ 8 Rapporter;

Efter Lars féreldsning vid EUFAMI-gruppens méte under sommaren har han och inneh3llet i
férelasningarna efterfragats ytterligare och efter kontakt med en imponerad tysk ahérare
frén en intresseorganisation BApK med 500 sjdlvhjdlpsgrupper i landet har denne 6nskat Lars
foredragsunderlag. Skall resultera i en tidningsartikel i en tysk tidning. Vidare &r det nu klart
att Asa G K har valts till president fér EUFAMI.

§ 9 Ovriga fragor; Medlemspaketet — Britt och Gunilla har fortjanstfullt inventerat och
fértecknat féreningens informationsmaterial och en maskinskriven lista utlovas. Material har
ocksa tagits med infor den vintande suicidpreventiva dagen i Falun den 11 september.
Roll-up:en som levererats till Britt provas for uppsattning.

Foreningens geografiska hemvist; Det ar nu klart att Funktionsritt i Borldnge tar pa sig att ta
emot och férmedIia den post som kommer till féreningen. Funktionsritt eftersinder sedan
posten till Bérje. Vi skriver oss ddrmed ocks3 pa ny adress; Kvarnforsplan 2, vdning 2, 784 66
Borldnge. Anders tar pa sig att ordna de nya forutsittningarna med Skatteverket.
Samarbete Schizofreniférbundet och Balans. Férslag har mailats ut till foreningarna for
vidarebefordran till medlemmarna. Styrelsen anser att avtalet processats daligt och att
RSMH dessvérre uteldmnats i samarbetet. Vilket skall férmedlas vid tillfille.

§ 10 N&dsta sasmmantride—den1o erkl. 10-12 via Teams. Karin uppdras att linka oss!

---------------------------------------------------------

Bor)e Vikstrom, ordf. Gunnar Nilsson, sekr. Karin Blomkvist Sporre, just.



